Zatgcznik nr 1 do Komunikatu Rektora z dnia 2 wrzesnia 2020 r. (pkt. XIV - Plan przywracania
funkcjonowania uczelni z dnia 28 sierpnia 2020 r.)

Szczegotowe instrukcje dotyczace dydaktyki opracowana przez Sztab Antykryzysowy

Uniwersytetu Zielonogorskiego

1. Nakazuje si¢ bezwzglednie noszenie przez pracownikow i studentéw maseczek, w cze$ciach

wspolnych budynkéw z wyjatkiem pomieszczen w ktorych beda prowadzone zajecia.
2. Sale wyktadowe, seminaryjne, ¢wiczeniowe (punkt dotyczy wylacznie sal uruchomionych na
potrzeby dydaktyki):

1)

2)

3)

4)
5)

6)

1

nalezy ograniczy¢ mozliwosci gromadzenia si¢ 0s6b podczas wchodzenia do sal wyktadowych
oraz innych pomieszczen dydaktycznych (sale powinny by¢ otwierane przez osoby prowadzace
zajecia odpowiednio wczesniej);
nalezy ograniczy¢ liczbe osob uczestniczacych w zajeciach stacjonarnych (wylacznie tych,
ktorych charakter nie pozwala na realizacje z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na
odleglos¢) w celu spelienia zasad zachowania minimalnej 1,5-metrowej odlegtosci pomiedzy
0sobami w pomieszczeniu;
na zajeciach stacjonarnych w danym pomieszczeniu moze przebywac¢ maksymalna liczba os6b
wskazana na informacji (dwujezycznej) na drzwiach. Prowadzacy ma obowiazek przed
rozpoczgciem zaje¢ policzy¢ osoby przebywajace w tej sali. Informacje (dwujezyczng)
o maksymalnej, dopuszczalnej liczbie 0sob przebywajacych w sali nalezy umiesci¢ na drzwiach
wejsciowych oraz udostepnic¢ poprzez narzedzia komunikacji wewnetrznej Uczelni.
nalezy wyraznie oznaczy¢ krzesta, ktorych nie mozna zajmowaé (lub usunaé krzesta
z pomieszczenia). Odlegto$¢ migdzy osobami siedzagcymi powinna wynosi¢ minimum 1,5 metra;
sale powinny by¢ regularnie wietrzone, po wyjsciu kazdej grupy. Pomiedzy zajeciami powinna
obowigzywaé przerwa umozliwiajgca bezpieczng wymiang osob i przewietrzenie sali;
w zalezno$ci od mozliwosci technicznych i lokalowych Uczelni nalezy rozwazy¢ mozliwosé
wprowadzenia ponizszych procedur:
a) podzial grup na mniejsze w celu zapewnienie 1,5 metra odleglosci miedzy stanowiskami
dydaktycznymi;
b) zapisy online, aby unikngé¢ gromadzenia sie przed zajeciami zbyt duzej liczby 0sob, ktére nie
beda mogly w nich uczestniczy¢.
W celu wznowienia ¢wiczen i zaje¢ laboratoryjnych nalezy (punkt dotyczy jedynie sal
uruchomionych pod potrzeby dydaktyki):
ustali¢ liste dostepnych laboratoriow/pomieszczen, z ktorych mogliby skorzysta¢ studenci
i doktoranci wraz z opiekunami. Na tej podstawie ustali¢ mozliwe harmonogramy czasowe dla
tych pomieszczen w porozumieniu z opiekunami prac, kierownikami katedr/ jednostek
organizacyjnych. Organizacj¢ pracy danego laboratorium zatwierdza zastepca dyrektora
instytutu/kierownik jednostki organizacyjnej lub delegowane przez nich osoby. Nalezy rozwazy¢
czy niezbedne jest zwigkszanie liczby grup laboratoryjnych ze wzgledu na powierzchnig¢ lokalu,
czy mozna stwierdzié, ze przedsiewzigte Srodki zaradcze sa wystarczajgce. Zatwierdzony
program  dziatalnosci  laboratorium nalezy  przesta¢  elektronicznie na  adres:
koronawirus@uz.zgora.pl, w celu umozliwienia zapewnienia jego Scistego egzekwowania i

dozoru, procedur  wydawania  kluczy, pilnowania  przestrzegania  przepisOw,
zapewnienia/sprawdzenia dezynfekcji pomieszczenia po kazdej obecnosci 0sob czy grup;


mailto:koronawirus@uz.zgora.pl

2) przygotowaé i opublikowa¢ w ogdlnodostepnym miejscu plan ¢wiczen laboratoryjnych, ktory
uwzglednia mozliwos$ci lokalowe i kadrowe (optymalizowany zgodnie z aktualnymi zaleceniami
dotyczacymi odstepoéw miedzy osobami);

3) wydtuzy¢ czas dostgpnosci laboratoriow;

4) zastosowaé przerwy w celu wymiany grup w laboratoriach, aby uniknaé¢ zbednego gromadzenia
si¢ studentow/doktorantdow, czyli zapewni¢ bezpieczng wymiane os6b zarowno w budynku, jak i
przy wejsciu do niego;

Zaleca sig¢, aby prace egzaminacyjne pisemne, jesli taka forma zaliczenia jest niezbedna, byly
zbierane do pojemnika, dezynfekowane lub poddane kwarantannie (min. 24 h).

Zajecia na kierunku wychowanie fizyczne, ktore bedg prowadzone w formie tradycyjnej, nalezy
realizowa¢ przy zachowaniu nastgpujacych srodkéw ostroznosci:

1) na stadionach, boiskach, torach, orlikach, skateparkach — moze przebywa¢ maksymalnie 14 0sob
(+2 trenerdéw);

2) na otwartych pelnowymiarowych boiskach pitkarskich — moga przebywac¢ maksymalnie 22 osoby

(+ 4 treneréw).
Uwaga! Wprowadza sie takze mozliwo$¢ dzielenia boiska pilkarskiego na dwie polowy
oddzielone od siebie buforem bezpieczenstwa. Jesli zostanie wydzielona 5-metrowa strefa
buforowa, wtedy na jednej potowie moze przebywa¢ rownocze$nie 16 osob + 3 treneréw. W
sumie na pelnowymiarowym boisku pilkarskim moga przebywaé w takim wariancie 32
osoby (+ 6 treneréw).

3) W przypadku realizacji zaje¢ w obiektach zamknigtych, w salach i halach sportowych
roéwnoczesnie moze ¢wiczy¢:

a) 12 o0sob + trener (w obiektach do 300 m2),
b) 16 0s6b + 2 treneréw (w obiektach od 301 do 800 m2),
C) 24 osoby + 2 treneré6w (w obiektach od 801 do 1000 m2),
d) 32 osoby + 3 treneréw (w obiektach powyzej 1000 m2).
Wazne! W obiektach zamknietych nie mozna bedzie korzysta¢ z szatni ani wezla
sanitarnego (poza WC). Po kazdych zajeciach nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje
urzadzen.
Obrony prac dyplomowych moga odbywac si¢ w sposob tradycyjny (na terenie Uczelni), przy
zachowaniu ponizszych zasad bezpieczenstwa:

1) w salach dydaktycznych wyznaczonych do przeprowadzenia obron musi by¢ zapewniona
minimalna, 1,5 metrowa odleglos¢ pomiedzy poszczegolnymi Czlonkami Komisji
Egzaminacyjnej oraz Studentem;

2) Cztonkowie Komisji Egzaminacyjnej i Student, musza posiada¢ maseczki ochronne;

3) w celu zachowania zasad bezpieczenstwa, po kazdej obronie nalezy zarzadzi¢ przerwe (minimum
30 minut) w celu przeprowadzenia dezynfekcji powierzchni dotykowych oraz wietrzenia
pomieszczenia. W trakcie przerwy sala powinna by¢ dostepna tylko dla personelu sprzatajacego;

4) harmonogram obron prac powinien uwzglednia¢ zapisy ppkt. 1 — 3 oraz zapobiega¢ gromadzeniu
si¢ studentéw w budynku. Liczba obron w danym dniu nie moze by¢ wigksza niz 8 dla jednej
Komisji Egzaminacyjnej. Réwnoczesnie moga pracowaé dwie Komisje Egzaminacyjne na danym
wydziale;

5) harmonogram przeprowadzania obron prac dyplomowych nalezy przekaza¢ na adres

koronawirus@uz.zgora.pl;
Studenci powinni by¢ zaopatrzeni we wlasne artykuty pisSmiennicze (dtugopisy, kartki). Jesli
uzywane sg mazaki do tablic lub inne pomoce dydaktyczne, to podlegaja one dezynfekcji. Zaleca
sie, aby zrezygnowac z elementow towarzyszacych tym egzaminom (podzigkowania, wreczenia
kwiatow, itp.).
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